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国内ノービス課題におけるジャンプのウェルバランスの処置について 

 

 

国内ノービスルールとして定められる「第一ジャンプとして必須要素に規定されているジ

ャンプ」（以下、「必須ジャンプ」と記載）が無かった場合 (※)、規定された最後のジャンプボ

ックスの第一ジャンプは無価値となり、「*」が付く。 

規定された最後のジャンプボックスで行った第一ジャンプが必須ジャンプであり、そのジ

ャンプが無価値となることにより必須ジャンプが無くなる場合は、一つ上に遡ったジャンプ

ボックスの第一ジャンプが無価値となり、「*」が付く。（一つ上に遡ったジャンプボックスの

第一ジャンプが必須ジャンプであれば、第一ジャンプが必須ジャンプではないジャンプボッ

クスまで遡る。） 

 

（※）1Lz<<, F など、当該ジャンプが無価値であった場合でも必須ジャンプを行ったことと

なる。 

ただし、規定されたジャンプボックスを超えたジャンプボックスで行われたジャンプ

など、要件に違反して「*」が付された場合には、必須ジャンプを行ったことにはなら

ない。 

 

 なお、アクセル型ジャンプが無い場合には、シニア・ジュニア課題と同様、ISU ルールに則

り処理を行う。 

 

以 上 

 

更新情報 

 ・2022 年 8 月 20 日：サンプルケースを追加 

 ・2022 年 9 月 12 日：ISU によるアクセル型ジャンプが実施されなかった場合の明確化 

に伴い、サンプルケース 2 を修正 
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＜2022/9/12追記＞
〇 アクセル型ジャンプが無い場合、規定された最後のジャンプボックス内の全てのジャンプに
　　アスタリスクを付す、とのルールが示されている。
〇 これを受け、国内ノービスでは以下のとおり扱うこととする。（9/12時点における変更）
　　　・アクセル型ジャンプが無い場合、規定された最後のジャンプボックス内の全てのジャンプ
　　　　にアスタリスクを付す。（ISUシニア・ジュニアと同様の取り扱い）
　　　・ただし、規定された最後のジャンプボックス内の第一ジャンプが必須ジャンプであった
　　　　場合、一つ上に遡ったジャンプボックスの全てのジャンプにアスタリスクを付す。
　　　（一つ上に遡ったジャンプボックスの第一ジャンプが必須ジャンプであれば、第一ジャンプ
　　　　が必須ジャンプではないジャンプボックスまで遡る。）
　　　・加えて「第一ジャンプに必須ジャンプが無い」場合には、アクセル型ジャンプが無い場合
　　　　の処理を行ったうえで、さらに一つ上に遡ったジャンプの第一ジャンプにアスタリスクを
　　　　付す。

例：ノービスAにおいて以下のジャンプ要素が実施された場合

Case1：第一ジャンプとして必須要素に規定されたジャンプが無い場合
1 3T 1 3T
2 3S 2 3S
3 2A 3 2A
4 3T+2T 4 3T*+2T Loが無い
5 2Lz+2T+2Lo 5 2Lz+2T+2Lo 必須ジャンプ（上に）
6 2F 6 2F 必須ジャンプ（上に）

1 3T 1 3T
2 3S 2 3S
3 2S 3 2S* Loが無い
4 3T+2T 4 3T*+2T* Aが無い
5 2Lz+2T+2Lo 5 2Lz+2T+2Lo 必須ジャンプ（上に）
6 2F 6 2F 必須ジャンプ（上に）

※Aと必須ジャンプ（Lo）が無い場合、先にAの処理を行う

Case3：第一ジャンプとして必須要素に規定されたジャンプが複数無い場合
1 3T 1 3T
2 3S 2 3S
3 2A 3 2A
4 2T+2Lo 4 2T*+2Lo Lz/Loが無い
5 2F 5 2F 必須ジャンプ（上に）
6 2F 6 2F* Lz/Loが無い

1 3T 1 3T
2 3S 2 3S
3 2A 3 2A
4 2S 4 2S* Fが無い
5 2Lz+2T+2Lo 5 2Lz+2T+2Lo 必須ジャンプ（上に）
6 Lo 6 Lo 必須ジャンプ（上に）

※Lo(ノーバリュー）でも、必須ジャンプを実施したことになる

1 3T 1 3T
2 3S 2 3S
3 2A 3 2A
4 3S+2T 4 3S*+2T Loが無い
5 2F 5 2F 必須ジャンプ（上に）
6 2Lz 6 2Lz 必須ジャンプ（上に）
7 2Lo 7 2Lo* 7つ目のジャンプボックス

※規定されたジャンプボックス外のジャンプは*が付き、
　 必須ジャンプを実施したことにならない

Case4：第一ジャンプとして必須要素に規定されたジャンプがノーバリューの場合
　　　　　（かつ第一ジャンプとして必須要素に規定されたジャンプが足りない）

Case5：規定されたジャンプボックス数を超えた後に、第一ジャンプとして必須要素に規定された
　　　　　ジャンプが実施された場合

Case2：アクセル型ジャンプと第一ジャンプとして必須要素に規定されたジャンプが無い場合




